
Trommeln und Sauna auf dem Sitzberg 

 

Am Samstag 16.Januar 2016 ist es wieder mal soweit. 

 

Eintrudeln ab 17 Uhr. 

Sauna ab 19 Uhr. 

Kosten FR.25.00 

Dafür stehen Suppe und Tee bereit. Zusätzliche Esswaren und 

Getränke, wenn erwünscht noch selber mitbringen. 

Infos: www.natuerlich-sitzberg.ch  

 

Ausserdem natürlich Tücher und Trommel, Rasseln, etc. 

Falls jemand mehrere oder keine Instrumente hat, bitte melden. Ich versuche 

dann zu vermitteln. 

 

Die Teilnehmerzahl ist im Winter auf 8 Personen beschränkt. 

Also bitte bis 10. Januar anmelden.  

Ulla246@bluewin.ch  oder via SMS 0041 79 710 71 49 

 

 

Ich freue mich auf euch. 

Ulla  

http://www.natuerlich-sitzberg.ch/
mailto:Ulla246@bluewin.ch

